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MENTION COMPLÉMENTAIRE AIDE À DOMICILE 
 
 
 

OUTILLAGE À FOURNIR PAR LE CANDIDAT 
ÉPREUVES E1 ET E2 

 
 
 

 Épreuve E1 : 

- trousse scolaire, 

- trousse de couture : ciseaux, épingles, aiguilles variées, dé, fils de différentes 
couleurs, 

- calculatrice simple, 

- tenues professionnelles, gants de ménage, 

- torchons, essuie-mains, gants de cuisine, 

- une demi-douzaine de chiffons ou lavettes. 
 
 
 
 

 Épreuve E2 : 

- photocopie de l’attestation de formation au secourisme, à donner 
  SST ou AFPS ou PSC1 au jury 

- trousse scolaire, 

- tenue professionnelle adaptée, 

- 2 gants de toilette, 

- 3 serviettes de toilette, 

- une demi-douzaine de lavettes, 

- solution hydroalcoolique (disponible en grande surface), 

- un savon liquide, 

- 2 gants jetables, 

- vêtements utilisés dans les services de soins (pantalon et tunique en coton blanc), 

- chaussures plates blanches. 
 
 


